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Консультация для родителей  

«Дидактические игры для формирования математических представлений у детей 
старшего возраста» 

 

     Игра - это естественный способ развития ребенка. С помощью игр ребенок легко раскрывает 
свои творческие способности, осваивает новые навыки и знания, развивает ловкость, наблюдатель-
ность, фантазию, память, учится размышлять, анализировать, преодолевать трудности, одновре-
менно впитывая неоценимый опыт общения. У дошкольников развиваются познавательные способ-
ности, интеллект, прививаются навыки культуры речевого общения, совершенствуются эстетиче-
ские и нравственные отношения к окружающему. 

     В старшем возрасте продолжается работа по формированию элементарных математических 
представлений, начатая в младших группах. Формирование математических представлений у детей 
дошкольного возраста происходит с использованием дидактических игр. Их использование хорошо 
помогает восприятию материала и потому ре-
бенок принимает активное участие в познава-
тельном процессе. Все полученные знания и 
умения закрепляются в дидактических играх. 
Каждая игра несет конкретную задачу совер-
шенствования математических 
(количественных, пространственных, времен-
ных) представлений детей. 

   Дидактические игры по математическому 
развитию можно разделить на следующие 
группы:  

- Игры с цифрами и числами;  

- Игры путешествие во времени; 

- Игры на ориентирование в пространстве;  

- Игры с геометрическими фигурами; 

- Игры на логическое мышление. 

 

Игры с цифрами и числами 

    К этой группе игр относится обучение детей счету в прямом и обратном порядке. Используя ска-
зочный сюжет, детей знакомят с образованием всех чисел в пределах 5 (10), путем сравнивания 
равных и неравных групп предметов. Сравниваются две группы предметов, расположенные то на 
нижней, то на верхней полоске счетной линейки. Это делается для того, чтобы у детей не возника-
ло ошибочное представление о том, что большее число всегда находится на верхней полосе, а 
меньшее на - нижней. Играя в такие дидактические игры, как «Какой цифры не стало?», 
«Сколько?», «Путаница», «Исправь ошибку», «Убираем цифры», «Назови соседей» дети учатся 
свободно оперировать числами в пределах 5(10) и сопровождать словами свои действия. Дидакти-
ческие игры, такие как «Задумай число», «Число как тебя зовут?», «Составь табличку», «Составь 
цифру», «Кто первый назовет, которой игрушки не стало» и многие другие используются на заня-
тиях в свободное время, с целью развития у детей внимания, памяти, мышления.  

Игра «Считай не ошибись!», помогает усвоению порядка следования чисел натурального ряда, 
упражнения в прямом и обратном счете. В игре используется мяч. Дети встают полукругом. Перед 
началом игры задается вопрос, в каком порядке (прямом или обратном) считать. Затем бросается 
мяч и называется число. Тот, кто поймал мяч, продолжает считать дальше. Задания повторяются 
многократно, чтобы дать возможность всем детям принять в ней участие. 

Такое разнообразие дидактических игр, упражнений, используемых на занятиях и в свободное вре-
мя, помогает детям усвоить программный материал.  
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Игры путешествие во времени 

  Такие математические игры служит для знакомства детей с днями недели. Объясняется, что 
каждый день недели имеет свое название. Для того чтобы дети лучше запоминали название 
дней недели, они обозначаются кружочками разного цвета и табличками. Наблюдение прово-
дится несколько недель, обозначая кружочками каждый день. Это делается специально для то-
го, чтобы дети смогли самостоятельно сделать вывод, что последовательность дней недели 
неизменна. Детям рассказывается о том, что в названии дней недели угадывается, какой день 
недели по счету: понедельник – первый, день после окончания недели, вторник - второй день, 
среда – третий день, четверг - четвертый день, пятница - пятый. После такой беседы предлага-
ются игры с целью закрепления названий дней недели и их последовательности. Дети с удо-
вольствием играют в игру «Живая неделя». Для игры дети вызываются к доске, пересчитыва-
ются по порядку и получают кружочки разного цвета, обозначающие дни недели. Дети выстра-
иваются в такой последовательности, как по порядку идут дни недели. Например, первый ребе-
нок с желтым кружочком в руках, обозначающий первый день недели - понедельник и т.д.  

 

                                               Игры на ориентирование в пространстве 

   В эту группу входят игры на ориентирование в пространстве. Пространственные представле-
ния детей постоянно расширяются и закрепляются в процессе всех видов деятельности. При 
помощи дидактических игр и упражнений дети овладевают умением определять словом поло-
жение того или иного предмета по отношению к другому. Например, справа стоит заяц, слева - 
пирамида и т.д. Выбирается ребенок и игрушка, которая  прячется по отношению к нему (за 
спину, справа, слева и т.д.). Это вызывает интерес у детей и организовывает их на занятие. Для 
того чтобы заинтересовать детей, чтобы результат был лучше, используются предметные игры 
с появлением какого-либо сказочного героя. Например, игра «Найди игрушку», детям говорят 
о том, что ночью прилетал Карлсон и принес игрушки. Он очень любит играть и шутить, по-
этому  спрятал игрушки, а в письме написал, как их можно найти. Затем распечатывается пись-
мо, в котором написано: «Надо встать перед столом воспитателя, пройти 3 шага вправо и т.д.». 
Дети выполняют задание, находят игрушку. Затем, задание усложняется - т.е. в письме дается 
не описание местонахождения игрушки, а только схема. По схеме дети должны определить, где 
находится спрятанный предмет.  

Игры с геометрическими фигурами 

  Игры созданы для закрепления знаний о форме геометрических фигур.  

Детям предлагается узнать в окружающих предметах форму круга, треугольника, квадрата. 
Например, словесные игры «Какая фигура у дна тарелки?» (у крышки стола, у листа бумаги 
т.д.), «Что бывает круглым?», «Что бывает квадратным?»  и т. д.  Дидактические игры 
«Геометрическое лото», «Подбери по форме», «Веселая геометрия» и т. д. Игру   
«Геометрическая мозаика» можно использовать на занятиях и в свободное время, с целью за-
крепления знаний о геометрических фигурах, с целью развития внимания и воображения у де-
тей. Перед началом игры дети делятся на две команды. Командам даются задания разной слож-
ности. Например: 

- Составление изображения предмета из геометрических фигур (работа по готовому расчленен-
ному образцу);  

- Работа по условию (собрать фигуру человека, девочка в платье);  

- Работа по собственному замыслу.  

Каждая команда получает одинаковые наборы геометрических фигур. Дети самостоятельно 
договариваются о способах выполнения задания, о порядке работы. Каждый играющий в ко-
манде по очереди участвует в преобразовании геометрической фигуры, добавляя свой элемент, 
составляя отдельный элемент предмета из нескольких фигур. В заключении дети анализируют 
свои фигуры, находят сходства и различия в решении конструктивного замысла. Использова-
ние данных дидактических игр способствует закреплению у детей памяти, внимания, мышле-
ния.  
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Игры на логическое мышление 

  Рассмотрим дидактические игры для развития логического мышления.  

В дошкольном возрасте у детей начинают формироваться элементы логического мышления, 
т.е. формируется умение рассуждать, делать свои умозаключения. Существует множество ди-
дактических игр и упражнений, которые влияют на развитие творческих способностей у детей, 
так как они оказывают действие на воображение и способствуют развитию нестандартного 
мышления у детей. Это такие игры как «Найди нестандартную фигуру, чем отличаются?», 
«Мельница», «Крестики – нолики», «Шашки», «Шахматы», «На крючке» и другие. Они 

направлены на тренировку мышления при 
выполнении действий. Это задания на 
нахождение пропущенной фигуры, продол-
жения ряда фигур, знаков, на поиск чисел. 
Знакомство с такими играми начинается с 
элементарных заданий на логическое мыш-
ление - цепочки закономерностей. В таких 
упражнениях идет чередование предметов 
или геометрических фигур. Детям предлага-
ется продолжить ряд или найти пропущен-
ный элемент. Кроме того даются задания та-
кого характера: продолжить цепочку, чере-

дуя в определенной последовательности квадраты, большие и маленькие круги желтого и 
красного цвета. После того, как дети научатся выполнять такие упражнения, задания для них 
усложняются. Любая математическая задача на смекалку, для какого бы возраста она ни пред-
назначалась, несет в себе определенную умственную нагрузку. Занимательность математиче-
скому материалу придают игровые элементы, содержащиеся в каждой задаче, логическом 
упражнении, развлечении, будь то шашки или самая элементарная головоломка. Начинать 
надо с самых простых головоломок - с палочками, где в ходе решения идут, как правило, 
трансфигурация, преобразование одних фигур в другие, а не только изменение их количества. 
В ходе решения каждой новой задачи ребенок включается в активную мыслительную деятель-
ность, стремясь достичь конечной цели. Ежедневные упражнения в составлении геометриче-
ских фигур (квадрат, прямоугольник, треугольник) из счетных палочек дает возможность за-
креплению знаний о формах и видоизменениях.  

 

 

        В игровой форме дети знакомятся  со способами пристро-
ения, присоединения, перестроения одной формы из другой. 
Первые попытки не всегда приводят к положительному ре-
зультату, но методы «проб и ошибок» приводят к тому, что 
постепенно количество проб сокращается. Усвоив способ при-
строения фигур, дети осваивают способ построения фигур пу-
тем деления геометрической фигуры на несколько 
(четырехугольник или квадрат на два треугольника, на два 
квадрата). Работая с палочками, дети способны представить 
возможные пространственные, количественные изменения. Задачи на смекалку различны по 
степени сложности, характеру преобразования (трансфигурации). Их нельзя решить каким-
либо усвоенным ранее способом. В ходе решения каждой новой задачи ребенок включается в 
активную умственную деятельность, стремясь достичь конечной цели - видоизменить или по-
строить пространственную фигуру.  

       

     Использование  математических дидактических игр, даѐт детям большой заряд положи-
тельных эмоций, помогает закрепить и расширить знания по математике. 
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Формирование предпосылок 

функциональной грамотности 

у детей с ОВЗ 

В настоящее время формирование функциональной грамотности становится 
актуальным не только для педагогов, но и для родителей. Но когда мы сталкиваемся 
с этим понятием, то в голове возникает ряд вопросов: что это такое, для чего нужно 
и как еѐ формировать? 

Основными составляющими функциональной грамотности являются способ-
ность человека действовать в современном обществе, решать различные задачи, ис-
пользуя при этом определенные знания, умения и навыки.  

Исходя из этого, мы выделим определение функциональной грамотности. 

Функциональная грамотность – это способность человека использовать приобрета-

емые в течение жизни знания для решения широкого спектра жизненных задач в 

различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных отношений. 

 

В функциональную грамотность детей дошкольного возраста входят следующие 
виды:  

Математическая грамотность. 
Понимание роли математики, зна-
ние цифр, владение навыками счѐ-
та, сложения, вычитания, сравне-
ния объектов, решения задач.  

Читательская грамотность. 
Умение читать литературу для до-
стижения образовательных целей, 
расширения знаний, пополнения 
словарного запаса и участия в об-
щественной жизни, способность 
понимать тексты, анализировать и 
использовать их содержание, уме-
ние грамотно излагать мысли.  

Естественнонаучная 
(экологическая) грамотность. 
Освоение базовых представлений 
об экологии, понятий о неживой и живой природе, способность применять есте-
ственнонаучные знания, определять проблемы, анализировать данные и делать ар-
гументированные выводы с целью понимания происходящих в мире процессов.  

Социально-коммуникативная грамотность. Умение слушать и слышать других, 
уважать чужое мнение, работать в коллективе, действовать сообща.  

Финансовая грамотность. Понимание основных финансовых понятий, способ-
ность управлять личными денежными средствами, планировать расходы, прини-
мать финансовые решения с учѐтом изменений экономических условий и жизнен-
ной ситуации. 
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 Подготовка к жизни; 
 Формирование умения видеть и творчески решать возникающие 

проблемы; 
 Активно применять в жизни полученные знания и приобретенные 

умения;  
 Продуктивно взаимодействовать с другими людьми в социуме. 

Для чего формировать предпосылки функциональной грамотности  

у детей с ОВЗ 

Начинать формировать функциональную грамотность уже с дошкольного 
возраста – это основной факт, способствующий активному участию ребенка во 
всех видах деятельности, для формирования его личности и высокого уровня об-
щения и социальных отношений. 

Чаще всего детям с ограниченными возможностями здоровья в формирова-
нии функциональной грамотности мешают дисфункции разного рода:  

- неустойчивое внимание; 
- недостаточное развитие способности к переключению; 
- недостаточное развитие мелкой моторики; 
- снижение или полное отсутствие ориентировки в схеме тела; 
- нечеткость в воспроизведении временной и пространственной последова-

тельности; 
- отсутствие чувства ритма; 
- снижение слуховой и зрительной памяти; 
- особенности зрительного восприятия, зрительного и слухового анализа и 

синтеза; 
- дефекты произношения; 
- слабо развитое словесно-логического мышления и т.д. 
Предлагаю вам несколько простых упражнений и игр, которые помогут 

сформировать предпосылки функциональной грамотности у детей в домашних 

условиях: 

 

Математика в кулинарии. Попросите ребенка 

принести определенное количество продуктов для 

приготовления блюда, например 5 картофелин, 1 

луковицу и 2 морковки. Организуйте совместное 

приготовление обеда, считая ингредиенты, время 

приготовления блюда, а так же столовые приборы 

для членов семьи  
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Чтение книг. Организуйте чтение книги совместно с ребенком, а затем задай-
те вопросы по содержанию.  

Право, лево. Предложите ребенку выполнить зарядку, соблюдая необычные 
правила: правой рукой достать до левого колена, левой рукой дотянутся до 
правой пятки, хлопнуть под правой коленкой, поднять левую ногу и т.д. 

Игра «Ветер и песок». Предложите ребенку выяснить, почему при сильном 
ветре неудобно играть в песок. Вам нужно насыпать тонким слоем песок в 
банку и создать в ней «ураган» - подуть через трубочку для сока. Понаблю-
дайте, что произошло - песчинки маленькие и легкие, не могут удержаться 
друг за друга и отправляются в полет.  Предложите ребенку поразмыш-
лять, как сделать так, чтобы с песком можно было играть даже при силь-
ном ветре (хорошо смочить его водой). 

Игра «Магазин игрушек». Организуйте с ребенком игру в магазин, заранее 
раздайте деньги участникам и выставите игрушки на «прилавок». Прежде 
чем начать покупать игрушки, определите цену для товара. Затем отсчиты-
вайте нужное количество денег и покупайте игрушку. 

Длинный и короткий. Предложите ребенку нарисовать длинную нить зеле-
ным карандашом, а короткую синим. Сравните линии, через некоторое 
время повторите, используя другие цвета. Найдите дома длинные и корот-
кие предметы.  

Воздушный шар. Предложите ребенку поиграть с воздушным шариком. 
Надуйте его, но не завязывайте. Обратите внимание ребенка, что шарик 
сдувается, поинтересуйтесь, как можно исправить ситуацию (нужно завя-
зать лентой и тогда можно поиграть).  

 
 

Желаю вам успехов! 
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ФОРМИРОВАНИЕ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ГРАМОТНОСТИ  

У ДОШКОЛЬНИКОВ С ОНР,  

В РАМКАХ ЛОГОПЕДИЧЕСКОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ. 

       Современные дошкольники должны обладать спектром знаний, применимых 
в реальной жизни. 
     Основы функциональной грамотности закладываются в дошкольном возрасте. 
     Функциональная грамотность — это базовое образование личности. Совре-
менный дошкольник должен обладать:  
     - готовностью успешно взаимодействовать с изменяющимся окружающим ми-
ром;  
     - возможностью решать учебные и жизненные задачи;  
    - способностью строить социальные отношения;  
    - совокупностью умений, обеспечивающих оценку своей грамотности, стрем-
ление к дальнейшему образованию. 
    Существует много факторов, влияющих на развитие функциональной грамот-
ности детей. Основные функциональные навыки формируются в стенах детского 
сада, школы и семье. 
     Что же мешает формированию грамотной устной и письменной речи, которая 
в свою очередь является существенным компонентом функциональной грамот-
ности? 
 
    Нарушения, недоразвитие психических 
процессов базы речи: 
 

Неустойчивое внимание; 
Недостаточная наблюдательность к 

языковым явлениям; развитие спо-
собности к переключению; способ-
ность к запоминанию; 

Снижение или полное отсутствие ори-
ентировки в схеме собственного те-
ла, пространстве, времени; слуховой 
и зрительной памяти на линейный ряд; 

Нарушения зрительного восприятия, зрительного и слухового анализа и син-
теза; способности волевых усилий для преодоления трудностей учебной 
работы. 

Слабо развитое словесно-логическое мышление; 
Низкая познавательная активность в области языковых явлений; 
Нарушение звукопроизношения, фонематического восприятия и лексико-

грамматического строя речи. 

Подготовила учитель – логопед Новожилова Т.В. 
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Именно эти нарушения ведут к недостаточной сформированности основных пси-
хологических предпосылок к развитию полноценных навыков чтения и письма. 
     Вследствие этих нарушений у дошкольников возникают особые образователь-
ные потребности. А именно: 
    - в обучении различным формам коммуникации, особенно у детей с низким 
уровнем речевого развития; 
     - в формировании социальной компетентности; 
     - в развитии всех компонентов речи, речеязыковой компетентности; 
     - в формировании навыков письма и чтения; 
     - в развитии психологической базы речи; 
    - в индивидуальном и дифференцированном подходе к формированию образова-
тельных умений и навыков. 
       Формировании функциональной грамотности, на логопедических занятиях, 
заключается в формировании у ребѐнка правильных речевых навыков,  в выработ-
ке способности у ребѐнка эти речевые навыки применять в своей самостоятельной 
речи, в коммуникативной деятельности, на занятии и в общении с окружающими. 
     В формировании функциональной грамотности на логопедических занятиях 
используется: 

дидактический наглядный и речевой материал, способствующий повышению 
мотивации детей; 

диалоги, речевые ситуации, приближенные к ситуациям общения ребѐнка со 
сверстниками, родителями и педагогами ДОУ; 

вопросы и задания, требующие от ребѐнка самостоятельного ответа.  
 
Методы сенсорной интеграции – предполагает взаимодействие всех органов 

чувств. Он решает задачу развития интереса к обучению через сенсорные стиму-
лы. Развитие тактильных ощущений, самомассаж ладоней, пальцев рук, стоп, ве-
стибулярной системы. 

     Для этого в работе учителя-логопеда используются: массажные шары, ба-
лансир, песочные игры, игры с пластилином. 

 

     Метод нейростимуляции. 
 

     Целью данного метода является активизация под-

корковых и стволовых структур головного мозга, 

стабилизация межполушарного взаимодействия. 

Этот метод применяется при автоматизации звука в 

слогах, словах и обучении письму. Для этого в 

работе используется  пальцевый тренажѐр, лаби-

ринты, нейропрописи  
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Растяжки и релаксация 

 

     Цель – формирование психофизической базы речи, 
посредством двигательной активности, в основе кото-
рой лежит принцип психофизического сопряжения. Ре-
бенку предлагаются для выполнения упражнения: 
«Растяжка», «Штанга», «Загораем», «Олени», «Поза по-
коя», «Снеговик» и т.д  

 

 

 

Кинезиологические упражнения. 
 

     Целью является - формирование межполушарного взаимодействия. Этот вид 
упражнений способствует повышению стрессоустойчи-
вости, улучшает мыслительную деятельность, память и 
внимание детей. Облегчает процесс обучения чтению и 
письму. В работе используются упражнения: 
«Колечко», «Кулак-ребро-ладонь», «Ухо-нос», 
«Лезгинка», «Рисующий слон», «Массаж ушных рако-
вин» и т.д. 
 
 

 
 

     Биоэнергопластика. 
 

     Цель – оптимизация психологической 
базы, улучшение моторных возможностей 
ребенка, по всем параметрам, коррекция 
звукопроизношения, фонематических про-
цессов. Основной прием биоэнергопласти-
ки – это сопряженная работа кистей, паль-
цев рук и артикуляционного аппарата. 
    Воздействуя обходным путем, компен-
сируя нарушения устной и письменной ре-
чи можно говорить о достижении эффек-
тивности результатов на уровне формиро-
вания функциональной грамотности на ло-
гопедических занятиях в ДОУ, что являет-
ся одним из условий успешной социализации личности ребѐнка.  
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Игры для развития функциональной грамотности у 

старших дошкольников 

1. Игра «Зачеркни лишнюю фигуру» 

Подготовила педагог-психолог Медведева Т.А. 

2. Игра «Разложи по коробочкам» 



февраль 
Стр. 15 

Развиваемся играя 

3. Игра «Продолжи ряд» 


