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Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский 

сад №20 «Ленок» общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельно-

сти по физическому направлению развития детей. 
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Экологическое  

воспитание дошкольников 
         В условиях надвигающейся экологической катастрофы громадное значение 

приобретает экологическое воспитание и воспитание человека всех возрастов и 

профессий. На современном этапе вопросы традиционного взаимодействия при-

роды с человеком выросли в глобальную экологическую проблему. Если люди в 

ближайшем будущем не научатся бережно относиться к природе, они погубят се-

бя. А для того, чтобы это не случилось, надо воспитывать экологическую культу-

ру и ответственность. И начинать экологическое воспитание надо с дошкольного 

возраста. Дошкольный возраст – самое подходящее время для формирования у 

ребенка основ восприятия мира. Именно в этот период происходит усиленное 

физическое и умственное развитие, интенсивно формируются различные способ-

ности, закладывается основа черт характера и моральных качеств личности. В 

дошкольном возрасте у ребенка происходит формирование самых глубоких и 

важных человеческих чувств, хотя и в очень наивной и примитивной форме: 

честности, правдивости, чувства долга, любви и уважения к труду, чести и соб-

ственного достоинства, любви к Родине. 

«Рыбе – вода, птице – воздух, зверю – лес, степи, горы. А человеку нужна Роди-

на. И охранять природу – значит охранять Родину». Так говорил русский писа-

тель М.М.Пришвин. Красоты родной природы рождает патриотизм, любовь к Ро-

дине, привязанность к тому месту, где ты живёшь. 

Экология – это то, что окружает каждого из нас. В переводе с греческого термин 

«экология» означает «наука о доме» (oikos – дом, родина; logos - наука, учение, 

понятие). Мы обязаны научить детей любить и уважать природу, защищать её, но 

прежде мы сами должны научиться любить её. Чтобы научиться любить и беречь 

свой дом, надо узнать его. Еще никогда так остро не стояла угроза экологическо-

го кризиса, как сегодня. На планете с пугающей стремительностью исчезают раз-

личные виды уникальных животных и растений. С каждым днем все больше за-

грязняется окружающая среда. Одна из главнейших задач человечества - рацио-

нально использовать природные ресурсы не толь-

ко в интересах человека, но и природы. 

Решение этой проблемы возможно только при 

наличии экологического сознания у взрослых, го-

товности дошкольных педагогов осуществлять на 

практике экологическое воспитание детей, пропа-

гандировать и вовлекать их в совместную работу.  

Детский сад является первым звеном системы не-

прерывного экологического образования.  
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Формирование экологической воспитанности дошкольника 

предполагает решение следующих задач: 

1.     Развитие у детей дошкольного возраста экологических 

представлений, знаний о ценности природы и правилах пове-

дения в ней; 

2.     Формирование умений разнообразной деятельности в 

природе и становление экологически ориентированного взаи-

модействия с ее объектами; 

3.     Накопление детьми эмоционально- позитивного опыта общения с природой. 

Дети – существа нежные, но могут быть и очень жестокими. Это происходит не из-за же-

лания быть таким, но от непонимания последствий. Чаще всего ребенок, ломающий цветы 

на клумбе, оставляющий мусор, просто не знает, к чему это приводит; для него подобные 

действия – просто развлечение, не отличающееся от прочих. Каждый ребенок по своей 

природе исследователь. Пока дети не утратили интерес к познанию, исследованию окру-

жающего мира, нужно помогать им, открывать как можно больше тайн живой и неживой 

природы. Экологическое воспитание младших дошкольников направлено на развитие у 

детей понимания ценности каждого живого существа, его индивидуальности. Познако-

мить детей с растениями, научить любить и ценить их – дело не из лёгких. И наша задача, 

как педагогов детского учреждения, на основе эмоционально-эстетического восприятия 

детей направлять их к познанию окружающей природы, формировать правильные пред-

ставления, воспитывать бережное отношение ко всему живому. 

Формы и методы работы с детьми используются самые разнообразные: это экскурсии, 

наблюдения, рассматривание картин, занятия, беседы познавательно-эвристического ха-

рактера, разнообразные сюжетно-ролевые, дидактические и развивающие игры, игровые 

упражнения, эксперименты и опыты, экологические тесты и задачи, видео и аудиозаписи. 

По мере возможности, в зависимости от темы, в занятия можно включать коррекционные 

упражнения, упражнения на снятие эмоционального и мышечного напряжения: “Цветок”, 

“Медвежата выздоровели”, “Северный полюс” и др. Дошкольники очень любознательны, 

они с интересом присматриваются к окружающей действительности, стремятся проник-

нуть в её тайны, поэтому стараюсь не упустить очень важный вид деятельности детей экс-

периментирование. Это разнообразные опыты с водой, снегом, сыпучими и несыпучими 

веществами, растворимыми и нерастворимыми и многое другое.  

Опыты необходимы для установления причин явлений, связей и отношений между пред-

метами и явлениями. Когда дети наглядно видят положительный результат труда, то очень 

гордятся своими успехами. Заботясь о природе, дети не будут зря рвать цветы, ломать вет-

ки. Важно отметить, что «Зелёная зона», действует на детей расслабляющее, здесь дети 

отдыхают психологически. В природном уголке так же представлены разные климатиче-

ские зоны: полюс, тропики, пустыня, средняя полоса и различные виды ландшафтов. 
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Советы специалиста 

Автор педагог-психолог6 Медведева Т.А. 
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Уважаемые родители! 

Приглашаем вас на 

праздничный благо-

творительный концерт 

посвященный Дню 

Победы 

Дату и время утренников в вашей 
группе уточняйте у воспитателей. 

С вопросами и 

предложениями 

обращайтесь в 

редакцию по эл. 

почте 

detsad20lenok@mail.ru 

 

Мы в одноклассниках  

http://ok.
ru/

profile/59
133001832
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Важная информация 

Медведева Татьяна Анатольевна 

АВТОР И РЕДАКТОР 


