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Обратите внимание: 

 Журнал выходит один 
раз в месяц. 

 Журнал содержит ин-
формацию познава-
тельного и развиваю-
щего характера и ори-
ентирован на родите-
лей и их детей.. 

 Электронная версия 
журнала доступна на  
сайте detsad20le-
nok.wixsite.com/
veselaya-semeyka 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский 
сад №20 «Ленок» общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельно-

сти по физическому направлению развития детей. 
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Тема выпуска 

«Творческое развитие дошкольников» 
 

           "Ребенок, испытавший радость творчества даже в самой минимальной 
степени, становится другим, чем ребенок, подражающий актам других". 

Б.Астафьев 

 
        Дошкольное детство, с психологической точки зрения, является благо-
приятным периодом для развития творческих способностей. Ведь в этом 
возрасте дети чрезвычайно любознательны, у них есть огромное желание 
познавать окружающий мир. Родители, поощряя любознательность, сообщая 
детям знания, вовлекая их в различные виды деятельности, способствуют 
расширению детского опыта. Накопление опыта и знаний - это необходи-
мая предпосылка для будущей творческой деятельности. Кроме того, мыш-
ление дошкольников более свободно, чем мышление более взрослых детей. 
Оно еще не задавлено догмами и стереотипами, оно более независимо. Это 

качество необходимо всячески развивать. 
Дошкольный возраст даёт прекрасные 
возможности для развития способностей 
к творчеству. И от того, насколько были 
использованы эти возможности, во мно-
гом будет зависеть творческий потенциал 
взрослого человека  

        Творческие способности – это инди-
видуальные особенности качества чело-
века, которые определяют успешность 
выполнения им творческой деятельности 

различного рода. 

Для того чтобы развивать творческие способности детей, нужно знать их по-
казатели. Основными показателями творческих способностей человека, 
независимо от возраста, являются беглость и гибкость мышления, его ори-
гинальность, любознательность, точность и смелость.  
        Беглость мышления – это количество идей, возникающих в единицу 
времени.  
        Гибкость мышления – это способность быстро и без внутренних усилий 
переключаться с одной идеи на другую, видеть, что информацию, получен-
ную в одном контексте, можно использовать в другом. 
       Оригинальность мышления – это способность к генерации идей, отлича-
ющихся от общепринятых, парадоксальных, неожиданных решений. 
       Любознательность – способность удивляться, любопытство и откры-
тость ко всему новому. 
       Точность – способность совершенствовать иди придавать законченный 
вид своему творческому продукту.  
        Смелость – способность принимать решение в ситуации неопределен-
ности и доводить их до конца, рискуя личным успехом и репутацией.  
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      Условия успешного развития творческих  
                    способностей. 

 

    Одним из важнейших факторов творческого развития детей 
является создание условий, способствующих формированию их 
творческих способностей. Выделяют шесть основных условий 
успешного развития творческих способностей детей. 
  1. Первым шагом к успешному развитию творческих способностей является раннее 
физическое развитие малыша: раннее плавание, гимнастика, раннее ползание и хож-
дение. Затем раннее чтение, счет, раннее знакомство с различными инструментами и 
материалами. 
  2. Вторым важным условием развития творческих способностей ребенка является 
создание обстановки, опережающей развитие детей. Необходимо, насколько это воз-
можно заранее окружить ребенка такой средой и такой системой отношений, которые 
стимулировали бы его самую разнообразную творческую деятельность и исподволь 
развивали бы в нем именно то, что в соответствующий момент способно наиболее 
эффективно развиваться. 
    3. Третье, чрезвычайно важное, условие эффективного развития творческих спо-
собностей вытекает из самого характера творческого процесса, который требует мак-
симального напряжения сил. Дело в том, что способности развиваться тем успешнее, 
чем чаще в своей деятельности человек добирается "до потолка" своих возможностей 
и постепенно поднимает этот потолок все выше и выше. Такое условие максимально-
го напряжения сил легче всего достигается, когда ребенок уже ползает, но еще не 
умеет говорить. У ребенка закатился далеко под диван мяч. Родители не должны спе-
шить достать ему эту игрушку из-под дивана, если ребенок может решить эту задачу 
сам. 
  4. Четвертое условие успешного развития творческих способностей заключается в 
предоставлении ребенку большой свободы в выборе деятельности, в чередовании 
дел, в продолжительности занятий одним каким-либо делом, в выборе способов и т. 
д. Тогда желание ребенка, его интерес, эмоциональный подъём послужат надежной, 
гарантией того, что уже большее напряжение ума не приведет к переутомлению, и 
пойдет ребенку на пользу. 
  5. Но предоставление ребенку такой свободы не исключает, а, наоборот, предполага-
ет ненавязчивую, умную, доброжелательную помощь взрослых – это и есть пятое 
условие успешного развития творческих способностей. Самое главное здесь - не пре-
вращать свободу во вседозволенность, а помощь в подсказку. К сожалению, подсказ-
ка - распространенный среди родителей способ "помощи" детям, но она только вре-
дит делу. Нельзя делать что-либо за ребенка, если он может сделать сам. Нельзя ду-
мать за него, когда он сам может додуматься. 
  6. Давно известно, что для творчества необходимо комфортное психологическая об-
становка и наличие свободного времени, поэтому шестое условие успешного разви-
тия творческих способностей – тёплая дружелюбная атмосфера в семье и детском 
коллективе. Важно постоянно стимулировать ребенка к творчеству проявлять сочув-
ствие к его неудачам, терпеливо относиться даже к странным идеям несвойственным 
в реальной жизни. Нужно исключить из обихода замечания и осуждения. 



Веселая семейка 
Стр. 6 

       Радуга красок Автор рубрики : воспитатель Цветкова М.В. 

                     РАДОСТЬ СОТВОРЧЕСТВА 

  
Детский дошкольный  возраст  - это время для игр,  мышления, воображения, твор-
чества, веры  в чудеса, сказку. Совместное творчество детей и родителей формиру-
ет хорошие доверительные отношения между ними, оказывает положительное вли-
яние на развитие ребенка и приучает его сотрудничать. 
    Творческий процесс стимулирует всестороннее развитие ребёнка. 
 
       Сегодня мы приглашаем вас к совместному творчеству. 
Нам понадобится: фетр разных цветов, нитки мулине, синтепон или вата, кольцо 
для брелока, ручка, бумага, ножницы.  
 

                       
 
Мастер-класс: 
1. Нарисовать шаблон желаемого рисунка или скачать его в интернете. 
2. Приложить лекала к фетру, обрисовать их ручкой и аккуратно вырезать по конту-
ру. 
3. Сшить детали, оставив отверстие для набивки изделия синтепоном. 
4. Наполнить поделку синтепоном и зашить отверстие. 
5. Украсить изделие можно вышивкой, пуговицами, бисером или стразами. 
6. Пришить к брелоку кольцо. 

                                Творческих вам успехов! 
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Советы специалиста 
Авт ор педагог-психолог: Медведева Т.А. 
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Игры на развитие творческих способностей  
дошкольников. 

Игра «Чудо полоски» 
Цель: развитие способность вырабатывать максималь-

ное количество 
идей (продуктивность мышления) и умение легко, 

быстро находить новые стратегии решения (гибкость 
мышления). 

Материал для игры: для игры понадобятся: ножницы, 
клей, цветная бумага. 

Ход игры: предложите детям нарезать ножницами лен-
ты из плотной белой или цветной бумаги. Затем педа-
гог даёт задание, пользуясь подсказками на рисунке 4, 
придумать и склеить из бумажных полосок как можно 

больше самых разных поделок. 
Правила игры: побеждает тот, у кого будет наибольшее 

количество оригинальных поделок. 
Игра «Волшебные очки» 

Цель: развивать оригинальность и гибкость мышле-
ния, способность трансформировать характеристики 

знакомых объектов. 
Материал для игры: самодельные или игрушечные оч-

ки, разной геометрической формы, по количе-
ству детей. Репродукция картины. 

Ход игры: детям предлагается представить, что они 
посмотрели на мир через волшебные очки. Если вы 

надели круглые очки, то все предметы стали круглы-
ми, если прямоугольные, то все предметы прямо-

угольной формы, а в треугольных очках все предметы 
треугольные. Например, как показано на демонстраци-
онном мольберте (рис.). Ребёнку предлагается нарисо-
вать один и тот же пейзаж, но глядя на него в разных  
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Советы специалиста 
Авт ор педагог-психолог: Медведева Т.А. 

волшебных очках. 
Правила игры: побеждает тот, кто сумеет легко и 

быстро найти стратегии решения, выдвинет неожидан-
ные идеи. 

Игра «Дай название» 
Цель: развитие воображения, вербальной оригинально-
сти и способности придумывать названия к картине на 

основе определённого изображения. 
Материал для игры: для игры понадобится любая ре-

продукция картины, картинка на любую тематику. 
Главное чтоб она была достаточного размера для пол-

ноценного восприятия детьми. 
Ход игры: взрослый предлагает внимательно рассмот-
реть репродукцию картины или картинку. Затем педа-
гог просит детей придумать как можно больше назва-

ний к демонстрационной материалу. 
Правила игры: выигрывает тот, кто даст больше назва-

ний к демонстрационной картине, картинке. 
Игра «Волшебные кляксы» 

Цель: развитие оригинальности и способно-
стей создавать рисунки с помощью разработки деталей 

исходных изображений. 
Материал для игры: белый лист с кляксой. 

Ход игры: до начала игры изготавливается несколько 
клякс на середину листа бумаги выливается немного 

гуаши и лист складывается пополам. Затем 
лист разворачивается, и можно начинать игру. Играю-
щие по очереди говорят, на что похожа клякса. Затем 
предлагает игрокам завершить кляксы так, чтобы по-

лучились изображения. 
Правила игры: выигрывает тот, кто назовет больше 

всего предметов и представить оригинальный вариант 
получившегося изображения из кляксы. 
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Наша безопасность 



Веселая семейка 
Стр. 10 

Давайте почитаем! 

Примерный рекомендованный список литературы 
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Развиваемся играя 
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Развиваемся играя 
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Медведева Татьяна Анатольевна 

АВТОР И РЕДАКТОР 


